
E-learningmodule Bloedafname 

Welkom bij de e-learningmodule Bloedafname, een e-learningmodule ontwikkeld 
onder de verantwoordelijkheid van de Nederlandse Vereniging voor Medische 
Laboratoriumdiagnostiek (NvML). Deze module biedt analisten uitgebreide kennis en 
praktische vaardigheden voor het correct uitvoeren van bloedafnames. De cursus is 
geschikt voor deelnemers op post-MBO-niveau en sluit af met een examen om uw 
competenties te toetsen.

Module-overzicht:

 Algemeen en welkom
Introductie in de cursus en de belangrijkste uitgangspunten van bloedafname.

 Verantwoording en verantwoordelijkheid
Uitleg over de verantwoordelijkheden van zorgprofessionals en de richtlijnen 
waar zij zich aan moeten houden bij bloedafnames.

 Over bloed en keuze van de punctieplaats
Inzicht in de samenstelling van bloed en hoe de juiste punctieplaats wordt 
gekozen voor optimale resultaten.

 Voorbereiding en uitvoering van de venapunctie
Stap-voor-stap uitleg van de voorbereiding en veilige uitvoering van een 
venapunctie.

 Problemen en complicaties bij de venapunctie
Wat te doen bij problemen tijdens de venapunctie en hoe complicaties 
voorkomen of opgelost kunnen worden.

 Bloedafname handrug en bloedkweken
Specifieke technieken voor het afnemen van bloed via de handrug en het 
verzamelen van bloedkweken.

 Capillaire bloedafname, vingerprik en hielprik
Praktische informatie over capillaire bloedafname, inclusief vinger- en 
hielprikmethoden.

 Bloedafname voor neonatale screening en bijzondere situaties
Uitleg over bloedafnames voor neonatale screening en in speciale gevallen waar 
extra zorg nodig is.

 Veiligheid, complicaties en kwaliteitscontrole
Informatie over veiligheid tijdens bloedafnames, mogelijke complicaties en het 
belang van kwaliteitscontrole en preanalytische variabelen.

Afsluiting:
Na het succesvol doorlopen van alle hoofdstukken volgt een examen. Het examen 



bestaat uit 10 vragen; bij 9 of meer correcte antwoorden ontvangt u het certificaat van 
en worden 2 UEC punten bijgeschreven in PE-online.

De e-learningmodule is een uitstekende manier om uw kennis over bloedafnames te 
verdiepen en uw vaardigheden up-to-date te houden volgens de nieuwste normen en 
richtlijnen.


