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Wanneer een zwangere vrouw is gekoloniseerd 
met groep B streptokokken (GBS) kan het kind 
tijdens de bevalling besmet en geïnfecteerd 
raken met mogelijk ernstige gevolgen [1, 2]. 
Doel van het onderzoek: het optimaliseren van 
het Isala Transmuraal protocol GBS, waardoor 
bij dragerschap op tijd antimicrobiële 
behandeling kan worden ingesteld, om schade 
bij de pasgeborene te voorkomen. Hiervoor is 
een GBS-sneltest geëvalueerd voor toepassing 
rond de bevalling. Met selectieve media is geprobeerd de 
kweeksensitiviteit te verhogen.  

Huidige kweekmethode:
• (Recto)vaginale uitstrijken: 

- Chocolade + Poly Vitex (bioMérieux)
- CLED + vancomycine (Xebios)
- Schapenbloed + aztreonam/colistine (SAC) (Xebios) 
- YM (Thermo Fisher)

• Urines:
- CHROMagar™ Orientation (BD)
- SAC (Xebios) 

GeneXpert (GX): 
Xpert® Xpress GBS-test (Cepheid). 

Monsters: (recto)vaginale uitstrijken 
(n = 36) van zwangere vrouwen. 
Ingezonden door huisartsen, 
verloskundigen en 
gynaecologen in de regio Zwolle.

1. Detectielimiet bepalen: d.m.v. een 
verdunningsreeks van een 0,5 McF
oplossing van een ATCC GBS-stam. 

2. Vergelijken resultaten GX vs. huidige kweek.  
3. Vergelijken resultaten selectieve media vs. huidige kweek.

Selectieve media:
Monsters: urines (n = 60) en (recto)vaginale uitstrijken (n = 36) van 
zwangere vrouwen. 

Drie chromogene voedingsbodems:
• Brilliance™ GBS agar (Thermo Fisher)
• CHROMID® Strepto B (bioMérieux)
• CHROMagar™ StrepB (Xebios)

Een aankweekmedium:
• Lim-Broth (BD)

1. Vergelijken resultaten selectieve 
voedingsbodems + afenting Lim-Broth vs. 
huidige kweek.

Identificatie:
• GX: positief signaal in de GX. 
• Selectieve media: oranje/roze kolonie(s). 
• Bevestiging: MALDI-TOF MS.

GX:
• Detectielimiet verdunningsreeks: Ct 36,0.
• Detectielimiet monsters: Ct 39,2.

• 23x getest na invriezen, waarvan 3 ‘FP’ t.o.v. kweek. 
• Niet-ingevroren monsters: 100% specificiteit. 
• 2 monsters ‘no result’ door foutmelding: stolsels in monsters.
• Mogelijk effect invriezen: cellen dood  celmateriaal in filter 

cartridge  stoort sneltest (n = 0). 

Selectieve media: 

• 48 uur incubatie verhoogt de sensitiviteit van de agarplaten. 
• Effect invriezen: verlaagt sensitiviteit en specificiteit. 

• 4x gekweekt na invriezen: 100% sensitiviteit. 
• 48 uur incubatie verhoogt de specificiteit van de agarplaten.

• ChromID en CHROMagar StrepB: doorgroei non-GBS.
• Lim-Broth op SAC: veel Grampositieve flora. 

• Prospectieve monsters GX: 100% sensitiviteit en specificiteit. 
• Selectieve voedingsmedia: 

- Groei van non-GBS op ChromID en CHROMager StrepB. 
- Oranje/roze kolonie(s), maar geen GBS. 

• Advies: Lim-Broth afenten op selectieve voedingsbodem, want 
afenting Lim-Broth vergelijkbaar met directe SAC.

• MALDI-TOF MS op chromogene voedingsbodems werkt slecht. 
• Huidige kweekmethode (SAC) gevoeliger dan selectieve media. 
• Doorlooptijd van de kweek wordt niet versneld met de selectieve 

media. 
• Sensitiviteit en specificiteit liggen lager dan gegevens uit de 

literatuur. 
Slotconclusie: De GeneXpert is geschikt als sneltest en de selectieve 
media hebben geen toegevoegde waarde.
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Fig. 2: Xpert® Xpress GBS-test [4] 

Fig. 1: Infectie met GBS in de 

baarmoeder [3]

Fig. 3: GBS op Brilliance

Fig. 6: GBS uit Lim-Broth op SAC

Fig. 4: GBS op ChromID Fig. 5: GBS op CHROMagar-StrepB

Tabel 1. Resultaten GX vs. huidige kweek

Sensitiviteit (%) Specificiteit (%)

GX 100 80

Tabel 2. Resultaten uitstrijken vs. huidige kweek

Sensitiviteit (%) Specificiteit (%)

Selectief medium 24 uur 48 uur 24 uur 48 uur 

Brilliance 95,0 100,0 80,0 86,7

CHROMID 90,9 90,9 100,0 100,0

CHROMager StrepB 95,2 95,5 92,9 92,9

Lim-Broth 85,7 85,7 86,7 86,7

Tabel 3. Resultaten urines vs. huidige kweek

Sensitiviteit (%) Specificiteit (%)

Selectief medium 24 uur 48 uur 24 uur 48 uur 

Brilliance 91,7 91,7 93,8 95,8

CHROMID 91,7 91,7 93,8 95,8

CHROMager StrepB 90 90,0 84,0 88,0

Lim-Broth 80,0 80,0 93,3 93,3


